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Anleitung zum Aktivieren eines Mittels 

1. Suche dir eine passende Stelle auf deiner Haut, an welcher du mit einem Stift 
mühelos das Mittel aufschreiben kannst und auch für den angegebenen 
Zeitraum unbeschädigt stehen lassen kannst. 


2. Schreibe jetzt das angegebene Mittel direkt auf deine Haut, optimal mit einem 
Tattoo-Stift, alternativ mit einem Kugelschreiber (erzielt die selbe Wirkung). 
Dabei alle Buchstaben in Großschrift und deutlich lesbar schreiben.


3. Zeichne eine Ellipse (Oval) um das geschriebene, deren beide Enden vollständig 
geschlossen sein sollten.


4. Sprich laut den folgenden Satz: „Ich ordne an, mit meiner allerhöchsten 
Macht und Kraft, als vollkommenes Schöpferwesen und unendliches 
Bewusstsein, das ich bin: Die Information des Mittels … (hier das 
geschriebene Mittel einfügen) jetzt zu 100% aktivieren!“


5. Lass das Mittel nicht länger als für den angegebenen Zeitraum auf deiner Haut 
stehen. Sollte die Schrift im Laufe des Zeitraums nachlassen, kannst du diese 
einfach nachschreiben. Sollte die Schrift im Laufe des Zeitraums komplett oder 
teilweise abgewaschen worden sein, kannst du sie ebenfalls nachschreiben, in 
diesem Fall ist es aber notwendig die Anordnung aus Punkt 4. zu wiederholen.


Häufige Fehler: 
- Buchstaben wie O, P oder D wurden nicht deutlich geschrieben, bzw. sind nicht 

geschlossen.


- Das Mittel wird während der angegebenen Zeit unbemerkt abgewaschen. 


- Das Mittel wird nach Ablauf der angebenden Zeit nicht vollständig 
abgewaschen.


Für eine optimale Wirkung, halte dich unbedingt an die oben stehende 
Anleitung und vermeide die genannten häufigen Fehler. 

Weitere Informationen unter: www.endlich-bewusst.de

oder per E-Mail an: info@endlich-bewusst.de

http://www.endlich-bewusst.de
mailto:info@endlich-bewusst.de

